
出 産 入 院 時 の 持 ち も の

お持ちいただくもの

□ 母子手帳
□ タイで普段利用している民間保険の保険証券（念のため）
□ 医師の記入・署名が必要な保険申請フォームなど（あれば）
□ 出生証明書（Birth Certificate）および出生登録証（สูติบัตร/スティバット）の申請に必要な書類（下記参照）

□ ショーツ
□ 授乳用ブラジャー
□ 母乳パット（着用を希望される場合のみ）
□ ガードル・腹帯など（着用を希望される場合のみ／帝王切開術の方には入院中着用するサラシを準備しています）
□ 化粧水・乳液・コンタクト用品・メイク用品など
□ 退院時のお母さんの服・靴
□ 退院時の赤ちゃんの服・おくるみなど

出生証明書（Birth Certificate）および出生登録証（สูติบัตร/スティバット）の申請書類

□ 出生証明書および出生登録証の申請用紙（分娩室見学会でお渡ししています）
□ ご両親のパスポート顔写真ページのコピー（紙面にパスポートと同じ署名をして下さい／各１部）
□ 労働許可証の顔写真ページのコピー（お持ちの方のみ。紙面に労働許可証と同じ署名をして下さい／１部）

病院で用意しているもの
● 授乳服
● 産褥ナプキン／生理用ナプキン
● バスタオル／フェイスタオル
● アメニティグッズ
 シャンプー、コンディショナー、ボディローション、石鹸、歯ブラシ、かみそり、綿棒、ブラシ、箱ティッシュ、スリッパ
 ※ご自身にあった物を使用したい場合はご持参ください。※ドライヤーはご要望に応じてお貸ししています。
● 授乳枕（Ｕの字型）
● 赤ちゃんのオムツ
● 赤ちゃんのおしり拭き用コットン
● 赤ちゃんの肌着　など

病室の設備

※紛失・盗難事故防止のため、多額の現金や貴金属のお持ち込みはご遠慮ください。貴重品はセーフティボックス（金庫）に保管いただきますようお願いします。
紛失・盗難事故等の責任は負いかねますのでご了承ください。

※入院中の赤ちゃんのお世話に必要なものは全てそろっています。

• 冷蔵庫のお飲み物（ジュース３本）はお部屋代に含まれています。
• ペットボトルの水（500cc）を１日６本までお部屋にお届けします。不足時はお知らせ下さい。

• 出生登録証は、土日祝日を含め出生日より２週間以内にタイ国当局に届け出る義務があります。入院中に担当にご提出下さい。
  タイ語での手続きですので病院が代行申請します。また出生登録証が発行されるまで約１週間を要します。お急ぎの方はお知らせ下さい。
• 赤ちゃんのご両親のいずれかが日本国籍以外の場合は個別にご相談下さい。

電動ベッド／個別エアコン／シャワー／トイレ／洗面台／テレビ／電話／クローゼット・戸棚／アームチェア／ソファーベッド
／セーフティーボックス（金庫）／冷蔵庫／電子レンジ／ミニバー（紅茶・インスタントコーヒー）／食器／無料Wi-Fi

【 出生関連の証明・届出について 】
出生証明書（Birth Certificate） ： 当院の医師が作成する英文の出生証明書。
出生登録証（สูติบัตร/スティバット） ： 当院を所轄するタイの区役所が発行する登録証。タイ語での手続きですので当院が申請を代行します。
出生届 ： 日本国の行政機関へ提出する届け。在タイ日本大使館のウェブサイトに届出についての詳細が掲載されています。
  日本国外で出生した赤ちゃんは３ヶ月以内に届出が必要です。

Nanako.Ku
Typewriter
(1)




