
裏面もご覧ください

●予約制です。右のQRコードをスキャンしフォームを送信してください。
●予約変更、取り消しの場合は、受診日の1週間前までにご連絡ください。
●女性の方は、生理日・妊娠中の受診を避けてください。
●検便の容器があらかじめ必要な方は、事前に検便容器の受領に当院までお越し
ください。当日の採便で良い方は事前のご来院は不要です。

※健康診断の受付時間は、毎日朝7時～9時の間です。

裏面もご覧ください

｜予約｜

｜当日までの流れと提出書類｜

当 日

1. 受付

健康診断を受診する方へ

Private: Adult

事前準備のため、書類事前のご提出にご協力をお願いします。

日本人医療センター２階、
日本人専用の健康診断セ
ンターまでお越しください。

3. 診断
●プログラムと、当日の
混み具合によりますが、
おおよそ3～6時間ほ
どかかります。
●一部の結果を除き、当
日中に結果の報告を
内科医よりいたします。

2. 持ちもの
【必須】
□ 海外旅行傷害保険証（万が一異常があれば適用の場合も）
□ 問診票の原本（全項目を記入してください）

【当てはまる方は必須】
□ 採取して２時間以内の便の検体
□ 予防接種の記録（予防接種を受ける方）
□ パスポートの顔写真のページのコピー（新規の方）
□ お薬手帳（常服薬がある方）
□ 母子手帳（お子さんは必須） 

□ メガネ／コンタクトのケース
□ 羽織れるもの（冷房対策）

ウェブサイト   >お問い合わせ > 健康診断：新規予約申込

予約フォーム

ウェブサイト   > 各種書式ダウンロード

内視鏡事前問診票

※上記リンク先に、用紙での新規
患者登録方法も掲載しています。

ウェブサイト   > 受診される方へ > 受診方法について

オンライン事前患者登録

●夕食はいつもより軽めに、夜９時までにおとりください。水は午前0時まで摂取可能です。
●午前0時から、ご来院後、スタッフから指示があるまで、飲食は一切できません。
※水・お茶・たばこ・お薬も飲まないでください。高血圧・心臓病・甲状腺疾患のお薬を服用している方は
飲まずにお持ちください。

前 日 食事制限

前日まで 検査キット（検便容器・問診票など）の受領
日本人医療センター２階、健康診断センター（7～16時／毎日）までお越しください。
事前の来院が難しい方は、当日検便容器を病院でお渡し致します。

10日前まで 書類提出、事前登録
予約でやり取りしているメールに下記を添付し送付ください。

□　内視鏡事前問診票（胃カメラ・大腸カメラを受診する方はかならずメールでご提出ください）
□　問診票（胃カメラ・大腸カメラを受診する方のみ事前提出要・受診しない方は当日ご提出ください）
□　パスポートの顔写真のページのコピー（①）
□　オンライン事前患者登録（②）

※①と②は当院を
はじめて受診する方のみ}



検査キット受け取り

受診にはどのぐらいの時間がかかりますか？
コースによって違いますのでご案内をご覧く

ださい。なお、週末は混み合っているため、各検
査でおまちいただくことがあります。

追加検査項目（オプション）は事前に予約が
必要ですか？
機器の予約が事前に必要な検査もあるため、

ご予約の連絡を頂く際に必ずお知らせください。

事前に病院に行くことができません。どうす
ればよいでしょうか？
当日の朝、便の検体をご自宅で採取後、密閉

できるプラスチックなどの容器に入れてお持ち下
さい。当日、当院にて検便容器をお渡しすること
もできます。また、問診票は当院のウェブサイトか
らダウンロードしてください。

生理の時でも健康診断は受けられますか？
生理中は尿検査、便検査、下腹部超音波検査

（経膣）、子宮頸がん検査は受診できません。
日程の調整を検討ください。

妊娠の可能性があるのですが・・・。
妊娠の可能性がより低い、生理終了後～排卵

日前に受診されることをお勧めします。なお、妊
娠の可能性がある方は、放射線検査ができませ
んので検査前に必ずスタッフにお知らせください。

妊娠中でも健康診断は受けられますか？
妊娠中の方のご予約はお受けしておりません。

授乳中でも健康診断は受けられますか？
受診可能ですが、マンモグラムなど検査に支

障のあるもの、また薬剤を使用し母乳に影響があ
ると思われる検査はお勧めしません。

朝、食事をしてしまったのですが。
食事をしますと胃の検査、腹部超音波検査、

一部の血液検査が受けられません。キャンセルし
て別の日を予約してください。

尿はいつ採取するのですか？
病院で受付後に採尿していただきます。早朝、

起床直後の尿採取ではありません。

便が出にくいのですが、どうすればいいですか？
前日の夕方以降に採取できた場合は検体を冷

蔵庫に保管し、受診当日ご提出ください。どうし
ても当日採取できなかった方は、後日検査用の容
器をお渡ししますので、空のままお持ちください。
受診後１週間以内に提出ください。受診日より前
の提出は受け付けていません。

結果はいつ分かりますか？
ほとんどの検査は当日結果が出て、内科医か

ら報告があります。子宮頸がんや特殊な検査は数
日かかります。

レポートは送っていただけますか？
ご指定の住所までレポートを、受診日から約

4～6週間を目安に郵送しています。タイ国外へ
の郵送の場合は900バーツ～を頂戴しています。

会社宛の領収書を発行してもらえますか？
病院の会計でお渡しする領収書は、受診者ご

自身のお名前でしか発行されません。どうしても
会社宛の領収書が必要な場合は、当院の会計の
担当者が手書きで書き加えます。

プログラムから、ある検査項目をキャンセル
した場合、料金は安くなりますか？
プログラムは特別料金です。その為、ある項目

を受診しなかった場合でも、その分の料金を差し
引くことはできません。

クレジットカードで支払いができますか？
各種クレジットカード、デビットカードをご利

用いただけます。

子連れでもいいですか？
託児施設はありませんので、当日受診しない、

お世話できる方と一緒にご来院ください。

予　約

検　査

結　果

会　計

その他

女性の方へ

よくあるご質問


