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WHO が推奨する武田薬品デング熱ワクチン（QDENGA）の接種を開始しました 
デング熱ワクチン QDENGA（4 価弱毒生デング熱ワクチン） 

 
世界保健機関（WHO）は武田薬品が開発したデング熱ワクチン「QDENGA（キューデンガ）」について、デング熱が大規模

流行している地域で子どもへの接種を推奨すると発表しました。タイでも認可され当院でも接種を始めました。 

 

効果 

4 種類の血清型（DEN-1、DEN-2、DEN-3、DEN-4）のすべてに効果があります。国際臨床試験では下記の有効性が確認

されました。 

 

 

 

 

対象 

4 歳～60 歳の方（タイでの推奨） 

デング熱感染歴の有無に関わらず接種可／接種前の抗体検査は必要なし 

 

接種回数 

2 回（2 回目は 3 か月後 ） 

 

副反応 

通常、注射部位の痛み、頭痛、筋肉痛など軽度で、通常は 1 ～ 3 日以内に治まります。 

 

接種できない方 

o 妊娠中の方 

o 授乳中の方 

o ステロイド治療、化学療法、放射線治療、免疫抑制剤治療中の方 

o 免疫不全症の方 

o ワクチン内の有効成分又はその他の成分に対して即時型アレルギーのある方    

o ワクチン接種後に痒みを伴う発疹、呼吸促進／息切れ／顔面及び舌の腫れなどを生じたことがある方 

o 免疫機能障害がある有症状または無症状の HIV 感染症患者 

 

費用と接種場所 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

※成人の方で、9 時～14 時以外の時間帯での接種を希望される方は本館の内科で接種が可能です。費用は４,４００B（２

回分）の薬剤費に医師診察費、医療器具、病院施設料が追加されます。 

 

※上記費用は 2024 年 12 月 31 日まで有効／費用は事前の予告なく変更することがあります。 

 

 

 接種後 12 か月時点 接種後 4 年半時点 

デング熱の発症予防 80.2％有効 61.2％有効 

デング熱での入院抑制 90.4％有効 84.1％有効 

 4 歳～14 歳 15 歳～60 歳 

受付・ 

接種場所 

小児科 

（本館２階） 

健康診断センター 

（日本人医療センター２階） 

日時 毎日／8 時-18 時 毎日／9 時-14 時 

予約 予約は不要・すぐに接種できる医師をご案内します 

費用 4,400B （2 回分） 
薬剤費のみ 

医師診察費・医療器具・病院施設料が別途かかります 

／費用は変更されることがあります 
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よくあるご質問 

＜デング熱に関して＞ 

デング熱とはどんな疾患ですか？ 

熱帯や亜熱帯に広く生息するネッタイシマカなどの蚊が媒介する感染症です。潜伏期間は３～７日ほどで、発症すると急

な高熱、頭痛、関節痛、出血傾向（血小板数低下）などの症状を伴います。症状によっては入院がすすめられます。重症

化すると死に至る可能性もあります。効果のある治療薬がなく、発症した場合には水分補給や解熱などの対処療法が施

されています。 

 

デング熱ウイルスの種類はどんなものがありますか？ 

デングウイルスには DENV-1、 DENV-2、 DENV-3、 DENV-4 の４つの型があります。 

 

タイでのデング熱の状況は？ 

タイでは年間を通じて発症しますが特に蚊の繁殖する雨季に多くみられます。2023 年にはデング熱の感染例報告数が

54,000 人を超え、直近５年の最高を記録しています。 

 

タイでデング熱に感染する患者の年齢層は？  

タイではデング熱に感染し症状が出る人の８割は 5 歳～34 歳と報告されています。 

 

日本人のデング熱患者は？ 

サミティベート病院スクムビットでのデング熱患者数（日本人のみ）は下記のとおりです。 

 
1

月 

2

月 

3

月 

4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9

月 

10

月 

11

月 

12

月 
合計 

2022

年 

外来 - - - - 2 - 5 9 16 24 13 6 75 

うち入院 - - - - 2 1 3 7 7 15 7 3 45 

2023

年 

外来 8 4 3 1 2 2 8 10 1 22 21 14 96 

うち入院 5 - 1 1 1 - 4 6 8 12 10 4 52 

 

＜デング熱ワクチンに関して＞ 

以前にデング熱に感染したことがある人でもワクチン接種は必要ですか? 

デング熱は複数回感染する可能性があり、本ワクチンはデング熱の 4 つの型すべてに効果がありますので一度デング熱

にかかった方（通常は１つの型のウイルスに感染）にとってもワクチン接種が有益です。 

 

デング熱から回復したらすぐにデング熱ワクチンの接種をできますか? 

デング熱から回復した人が、デング熱ワクチンを接種する場合、少なくとも 6 か月あけた方が良いとされています。 

デングウイルスに感染するとデングウイルスに対する免疫が形成され、このような免疫力が高い時期（感染後 6 ヶ月以内）

にワクチンを接種しても、ワクチンの有効性が低下してしまう可能性があります。デングウイルス感染後、時間の経過とと

もにデングウイルスに対する免疫が徐々に低下し、6 ヶ月を経過するとワクチンが接種することが可能となります。 

 

2 回分の接種完了後、抗体がつくまでにどれぐらいの時間がかかりますか？ 

2 回目の Qdenga 投与後 30 日後（1 回目投与後からは 120 日後）には、ウイルス型 4 つの型ともに、97％以上の免疫獲

得が認められています。 

 

タイ在住者ははいつ接種しておくと安心でしょうか？ 

上掲の通り、タイ在住邦人の間でも 2023 年はデング熱感染者が多くなりました。雨季の中でも特に 10 月に感染者が増

えますので抗体が作られる時間を考えると、タイ在住の方は 8-9 月ぐらいまでに 2 回分の接種を終えておくと安心です。 
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他にはどんな人に接種が勧められますか？ 

ラオスやバングラデシュ、インドなどのタイの近隣諸国にお住まいで、今後、数年にわたり東南アジアに滞在される方には

接種が強く勧められます。有効性も 4 年は続くという報告がありますので 2 回分を完了しておけば駐在中は効果を期待で

きます。 

 

尾崎先生のキューデンガ接種体験談 
 

当院の尾崎先生がキューデンガを接種しました。 

 

性別：男性  年齢：48 歳  デング熱感染歴：無し 

 

副反応はどうでしたか？ 

 

 ＜接種日当日＞ 

ワクチンの注射自体は痛みはありません。注射後、薬液注入部位に鈍い鈍痛を認めましたが、数分で消失しました。 
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